
《と き》 ２０２６年２月２８日 午前１０：３０～午後４：００ 

《ところ》  神戸市教育会館５０１号会議室 

《参加費》  １，５００円（弁当代を含む。） 

      ＊弁当不要の場合は、５００円 

《プログラム》 

開会 10：30 ひょうごの食研究会会長 保田 茂 

午前の部(10:40～12:00) テーマ「米を守り、村を守る」 

現場からの報告Ⅰ「なぜ私たちは米と味噌をつくるのか」 

 農業合同会社緑青舎 業務執行役員 小泉 寛明 氏（神戸市北区淡河町） 

現場からの報告Ⅱ「村人歴 11年の稲作農家から見たムラの実情、そしてこれから。」 

けんたろう農園 代表 荒木 健太郎 氏（たつの市新宮町） 

－昼 食－ 

午後の部(13:00～15：30) 

演題 「アメリカの振り見てわが振り直せ――肥満大国から学ぶ教訓」 

① 肥満の現状 ② いかにして肥満大国になったのか ③ 痩せ薬の衝撃 ④ 日本への教訓 

講師 ジャーナリスト 猪瀬 聖 氏 

＜プロフィール＞ 米コロンビア大学大学院（ジャーナリズムスクール）修士課程修了。日本経済新聞

生活情報部記者、同ロサンゼルス支局長などを経て、独立。食の安全、環境問題、マイノリティー、米

国の社会問題、働き方を中心に幅広く取材。著書に『アメリカ人はなぜ肥るのか』（日経プレミアシリー

ズ、韓国語版も出版）、『仕事ができる人はなぜワインにはまるのか』（幻冬舎新書）など 

 

総合討議(15:30～16:00) 進行 ひょうごの食研究会 幹事長 武 正興 氏 

主催 ひょうごの食研究会 

お問い合わせ・お申し込み《締切》２月２０日（金） 

ひょうごの食研究会 幹事長 武 正興 〒663-8114 西宮市上甲子園１丁目６－２８ 

電話＆FAX：0798-48-9800 E-ﾒｰﾙ：hyogoshoku2025@gmail.com LINE:右の QRコード 

 

氏  名 午前の部 午後の部 弁当 懇親会 備  考 

 出・欠 出・欠 要・不 出・欠 シンポ終了後の懇親会 参加費 4,000円 

勤 務 先・所 属 連絡方法(会員以外でE-mail、LINE-ID、FAX、Facebookの方は、今後も案内をお送りします。) 

  

 

第 3４回ひょうごの食シンポジウムのご案内 

兵庫県庁 

神戸市教育会館 

https://rokushosha.jp/2-1
https://www.facebook.com/kentaro.araki.37/?locale=ja_JP
https://www.facebook.com/kentaro.araki.37/?locale=ja_JP

