
申し込み
栄養士会事務局が窓口でありませんので、ご注意ください。

お名前（会員・非会員）・連絡先・参加予定日を記入のうえ、下記メールにお申し込みください。

園田学園大学 人間健康学部 食マネジメント学科 塩谷育子

e-mail:iku55sh@sonoda-u.ac.jp 代表06-６429-1201 (内線３１３８）

（急な問い合わせは、携帯へ ０９０－１１４０－３０９１（ショートメール可））

日時 令和8年 ① 2月 4日（水） ② 2月１8日（水）

 ③ 3月 4日（水） ④ 3月２５日（水）

いずれの日程も１５：００～１７：００ （受付14：30～）

場所 ひょうご女性交流館 3階 301号室

定員 20名 1回 3000円参加費

① 相手の話を聴く（キーワード・キーメッセージを捉える）
② 確認法（効果的繰り返し）
③ 共感法（感情を聴く）
④ コーチング（行動目標化）

講座の内容

講師 園田学園大学 人間健康学部 塩谷 育子

対象者のニーズを捉える
面接技法演習（4回シリーズ）

＊ 単回参加でも可能です。

＊現地で現金でお支払いください。

〒650-0011 神戸市中央区下山手通4丁目18-1
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