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35-102 給食管理の原点 大阪樟蔭女子大学 健康栄養学部 

KS/K/P/T/
FS/FG ～食数管理と衛生管理で良質な食材管理を目指す～ 准教授　赤尾正

23-119 認知症がある人に寄り添っていますか？
兵庫医科大学病院 医療社会福祉部 認
知症疾患医療センター兼務

R/P/T/FS ～福祉の専門家からかかわり方を学ぶ～ ソーシャルワーカー 木村 亜紀子

412-103 在宅訪問栄養指導の現状と課題
武庫川女子大学
食物栄養科学部 食物栄養学科

P/T/FS 教授　前田　佳予子

43-102 フィジカルアセスメント
関東学院大学
栄養学部　管理栄養学科

R/T バイタルサインを栄養管理に活かそう 教授　田中弥生 

栄養指導 46-206 栄養指導を学ぶ　高齢期 市立芦屋病院　栄養管理室

演習 R/T ～食事療法のギアチェンジを中心に～ 室長補佐　澤田かおる

21-104 栄養指導を学ぶ　壮年期 兵庫県栄養士会地域活動

KS/K/P/T ～特定保健指導を中心に～ 理事　山口 三起子

90-110 鉄人に学ぶ！臨床検査データの見方 関西医療大学　臨床検査学科

R/G/KS/K/P/T/F
S/FG ～生活習慣病関連の検査指標について～ 教授　上田　一仁

23−１１２ アレルギー専門医から学ぶ！食物アレルギーについて 神戸市立医療センター中央市民病院

R/G/KS/K/P/T/F
S/FG 小児科医長　岡藤郁夫

90-110 災害時における管理栄養士の役割 日本栄養士会

R/G/KS/K/P/T/F
S/FG 常任理事　諸岡　歩

90-110 骨粗鬆症の薬物療法 神戸薬科大学　エクステンションセンター

R/G/KS/K/P/T/F
S/FG ～栄養療法との関わりも含めて～ 講師　　鎌尾　まや

摂食嚥下機
能

23-118
管理栄養士・栄養士が知っておくべき口腔機能と日頃の口腔ケ
アの重要性について

公益社団法人　兵庫県歯科衛生士会

演習
R/P/T/FS
/FG ＜鏡や歯ブラシなど各自準備してご参加下さい。＞ 専務理事　山口恵

23-114 小児期の栄養管理 兵庫県立こころの医療センター

K/P/T/FG ～成長・発達を踏まえた指導のポイント～ 栄養管理課課長　鳥井隆志

90-110 排便機能障害の食事療法
武庫川女子大学
食物栄養科学部　食物栄養学科

R/G/KS/K/P/T/F
S/FG 教授　山本育子

23-111 在宅医療〜がん終末期を住み慣れた環境で〜
医療法人社団
ホームケアクリニックこうべ

R/KS/P/T/FS ～管理栄養士・栄養士への期待～ 院長 五島 正裕

《お願いとお知らせ》
１．申し込みは、webよりお願いします。
２．web申し込み後は、速やかに入金をお願いします。確認後に＜申し込み受付完了＞をメールで返信致します。
３.天候等による中止・変更は、兵庫県栄養士会HPをご参照下さい。

《プログラムをご覧になる方へ》
栄養ケア研修・DAT研修に該当するものに○をつけています。
（申し込みは別途必要です。詳細はHP等ご参照下さい。）

《オリエンテーションについて》
生涯教育研修会のしくみなど理解を深めるため、必ずご確認ください。
日本栄養士会Home ＞キャリアアップ ＞キャリアアップのための生涯教育制度と3つの認定制度について
https://www.dietitian.or.jp/career/stance/

《1コマあたりの受講料について》
兵庫県栄養士会会員：1,100円
他府県栄養士会会員：2,200円
非会員：5,500円

《生涯教育受講　無料コード発行について》
該当の方には、「生涯教育研修会受講無料コード」をご登録のメールアドレスにお送りしております。生涯教育研修を受講し、管理栄養士・栄養士としてのスキルアップをはかりましょう！！
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2026年度兵庫県生涯教育研修会プログラム

日付 時間 テーマ 講師
(※所属・役職等は令和7年12月時点のものです。) 栄養

ケア
DAT

6月1日〜30日
生涯
科目

受講を予定される皆様は必ず日本栄養士会キャリアノートをお読み下さい
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12:45

1認知症

食材料
管理

令和８年度より、研修会申し込み方法が変更されています。

詳しくは＜生涯教育 申し込み手順＞をご確認ください。


